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治療ガイドライン：ARTの開始について
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全般的な推奨事項 CD4+Tリンパ球数にかかわらず、すべての
HIV感染者にARTを推奨する。

CD4+細胞数にかかわらず、HIV

感染の治療にはARTを推奨する。

感染 HIV感染を予防するためにも、HIV感染者に対
してARTを推奨する。

HIV感染を予防するためにARTを
推奨する。

優先される患者 • 妊婦
• HADやAIDS関連悪性腫瘍を含むAIDS指標

疾患を有する患者
• 急性OIの患者
• CD4+細胞数<200 細胞/mm3の患者
• HIVANの患者
• HIV感染初期/急性期の患者
• HBV重感染の患者
• HCV重感染の患者

• 妊婦
• HIVANの患者
• HBV重感染の患者
• HIV感染急性期の患者
• OIやその他のAIDS指標疾患を有

する患者（すべてのリンパ腫お
よびHPV関連癌を含む）
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