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ウイルス学的失敗（VF）の定義

1. US DHHS. Adult ART Guidelines. 2019. 2. EACS Guidelines v10.1 2020. 
3. Saag, et al. JAMA. 2020;324(16):1651-1669. 4. WHO Guidelines 2016.

ガイドライン

DHHS 1
HIV-1 RNA量＜200コピー/mLまでウイルス複製の抑制を達成また
は維持できない場合

EACS 2

不完全な抑制：ART治療歴のない患者において、6ヵ月時のHIV-VL
が＞200コピー/mLの場合
ウイルス学的リバウンド：これまでHIV-VLが検出限界値未満に抑制
されていた患者において、HIV-VL＞50コピー/mLが認められた場合

IAS-USA 3 血漿中HIV-1 RNA量＞200コピー/mLが認められた場合

WHO 4

新たなARTレジメンを開始後6ヵ月以上経過した後にHIV-1 RNA量
＞1,000コピー/mLが連続して検出された場合（アドヒアランスに関
するサポートを受けている患者では3ヵ月以内に2回連続測定したウ
イルス量が＞1,000コピー/mLとなった場合）
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