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ARTを受けている高齢HIV感染者では
薬物・薬物相互作用のモニタリングが重要

• 抗HIV薬とHIV感染者が服用している他の薬剤との相互作用について、
定期的にモニタリングしなければならない。

• Swiss HIV Cohort Studyより、高齢HIV感染者の44％が複数の薬
剤投与を受けており、31％に薬物相互作用のリスクがあることが
明らかとなった。

• 薬剤リストは来院の度に確認し、更新すること。他の医療提供者から
薬剤の処方を受けているか、市販の医薬品を使用しているかを確認す
る。

• 薬物・薬物相互作用モニタリングの際に、利用可能なオンラインのリ
ソース（http://www.hiv-druginteractions.org）
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